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ASSEMBLEE GENERALE ALCAZAR — BAL COLLECTE AU PROFIT DES PARALYSES un premier prix au concours général, A L'ALCAZAR
DU SYNDICAT D'INITIATIVE le dimanche de Paques, 6 avril | ET INFIRMES CIVILS (23 Mars 1969) sur les produits ;:résentésﬂ en catégo- Dans |'aprés-midi de dimanche der-
‘assemblée générale du Syndicat | courant, aura lieu dans la salle de la quéte sur la voie publique or- [ie ovins, des moutons males de race | nier, dans la salle de I'Alcazar, la Mu-

'Initiative aura lieu le mardi 15 avril
1969 a 21 heures, dans la salle des
réunions de la mairie, sous la prési-
dence de M. Fauque, maire de Sis-
teron et conseiller général.

Ordre du jour:
—  Compte rendu moral et financier
de l'exercice écoulé.

Renouvellement du tiers sortant
des membres du bureau.

Projet pour 1969.

Tous les membres du S. I. sont cha-
leureusement priés de bien vouloir

I’Alcazar une grande soirée dansante
qui sera animée par Mick Morel et
ses huit musiciens.

C’est une organisation du Comité
municipal des fétes et cefte soirée
sera de nouveau frés fréquentée par
toute une jeunesse avide de danses
et d'attractions.

Une soirée agréable, voila ce que
'on propose a tous.

A l'Alcazar le 6 avril au soir !
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Cette Semaine. ..
dans PARIS-MATCH

ganisée par la mairie ef effectuée
par plusieurs grouges de garcons et
fillettes, éléves de nos écoles publi-
gues, a rapporté la coquefte somme
de 379 francs.

Une fois encore, un grand merci au
public sisteronnais et a tous ces en-
fants qui ont consacré la matinée de
ce dernier dimanche a une bonne
action.
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AU CONCOURS AGRICOLE DE PARIS

Au Concours Agricole de Paris,
dans la catégorie Ovins, M. Marcel

les « Préalpes du Sud ».

Félicitations & Marcel Julien, éle-
veur fres connu dans la région et le
monde agricole.

LT
LE BANQUET
DES BOUCHERS-EXPEDITEURS

Dimanche dernier, a I'Hotel du Ja-
bron, aux Bons-Enfants, les bouchers,
expediteurs, employés et amis, étaient
réunis a |'occasion du bangquet annuel.

Sous la présidence du monde of-

siqgue Municipale de Manosque, as-
sistée de quelgues musiciens des
¢ Touristes des Alpes », a donné un
agréable concert, sous la direction de
son chef M. Simon.

Cette matinée a été suivie par un
public intéressé par cet art qui ré-
sonne aux oreilles, une musique
agréable.

Un excellent programme a été exé-
cuté et les applaudissements ont
montré la satisfaction de tous.
TR
VERIFICATION des POIDS et MESURES

La vérification annuelle des balan-

assisfer a |‘assemblée de leur associa- | Tabarly a repris la mer : San [ Julien, proprié’faire-t_’eleveur au quar-  ficiel de la cité, ce repas a satisfait | ces et autres instruments de pesage
Tion: Francisco - Tokyo. tier de Sainf-Domnin, a obfenu de et c'est dans une ambiance de joie | apgartenant aux personnes vendant
Le présent avis tient lieu de convo- | —— Paris-Match a 20 ans : Une | belles récompenses, un deuxieme et gt de gaieté que fout ce monde de | sur la voie publique aura lieu le sa-

cation.
Le Président.

grande rétrospective photos des
événements de 1957 a 1960.

froisiéeme prix en premiere section, un
premier prix en deuxiéme section et

« Saigneurs » a su maintenir la fra-
difion.

medi 12 avril 1969, de 9 heures a 12
heures & la mairie de Sisteron.

AEEX.

SIMCA

Cours Melchior-Donnet

GARAGE DU DAUPHINE

Vente - Achat - Neuf - Occasion - Crédit
Dépannage jour et nuit
Mécaniaue - Télerie - Peinture
Mise au point sur banc électronique

SISTERON — Tél. 26

Madame Henrietfe

Sisteron, cité de magie, ville de
beauté, riche de son passé est aussi
fiére de son présent, de foutf ce quelle

cffre de pittoresque a ceux qui ap-

Offrez
un cristal signé

DAUM

précient la grace et la poésie d'un site
merveilleux, digne de la Gréce.

Sisteron peut certes s’enorgueillir
<'avoir eu comme enfant Paul Aréne
et 3 juste titre, des contemporains qui,
dans toutes les branches de |'Art et
de la Culture, donnent une valeur spi-
rituelle & leur chere cité. Nous pour-
rions citer les noms d'historiens, de
littérateurs, de peintres, de musiciens,
mais nous craignons d'en oublier et

G. ARNAUD
«Le Coffret»

Rue Droite
04 - Sisteron - tél. 376

que cet oubli — bien involontaire car
nous ne connaissons pas fout, nous
I'avouons ne chagrine quelque
fervent des Beaux-Arfs.

Parlons donc de qui nous connais-

sons, que Nous apprécions, que nous
estimons et dont la valeur ef le talent

MEUBLEZ-VOUS

vous présentent

Devis, Maquettes, Livraisons

SISTERON - Tél. 24

«fux Meubles Bovisson»

Les meilleurs spécialistes du Meuble

LE PLUS GRAND CHOIX DE LA REGION
Tous les Styles de Mobiliers et Literies
dans leurs meilleures fabrications

Les Meubles BOUISSON vendent moins cher

une seule visite vous convaincra

et Installations dans toute la France
SAINT-AUBAN

font notre admiration : nous voulons
parler de Mme Henriette Bonfoux-
Queyrel qui est native de Sisteron et
qui en est légitimement fiere.

Souvenez-vous de ce qu'a peine
agée de six ans, cefte pianiste se pré-
sentait déja en public et exécutait
alors le premier morceau qu’elle avait
composé. De fels dons innés meéri-
taient d'étre perfectionnés et ils le fu-
rent. Mme Henriette Bontoux-Queyrel
cevint, quelques années plus’ tard,
éleve d'Alexandre Winkler et
¢'Alexandre Glazounow pour le piano,
e contrepoint, la fugue et la compo-
sition, de Jean Gabriel-Marie pour la
composition, de Pierre Lucas pour le

- Tél. 62
piano (perfectionnement) et de Louis

Aubert pour l'analyse musicale. Voila

fuel

domestique

TOTAL

Commandes

livraisons

Ets GABERT

Cours Melchior Donnet
04-SISTERON

Tél. 0.30

une remarquable brochette de mai-
tres qui surent accroftre tous les dons
de la pianiste et du compositeur sis-
feronnais, aussi ne nous étonnons pas
de la fameuse brassée de prix que
conquit Mme Henriette Bontoux-
Queyrel : ler Prix d'harmonie au
Conservatoire de Besangcon (1934),
1er Prix de piano et d'histoire de la
musique au Conservatoire de Mar-
seille (1935), Prix de virtuosité au
Conservatoire International de Paris
(1937). Dés lors, l'artiste virtuose se
produit notamment a Aix-les-Bains, Di-

et
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DE GARDE
Dimanche 30 mars 1969.
Docteur Castel,

La GARANTIE |
d'une MARQUE
100
idées loisirs
100
idées confort

SISTERON

Ancienne Maison MAUREL

G. FLARY

Distributeur Officiel
PHILIPS
33, rue Saunerie, 33

Service Aprés-Vente
Dépannages toutes marques

Remises Fonctionnaires

rue des Combes — Tél. 1.18.

Pharmacie : Mlle Gastinel,
place de I'Horloge — Tél. 1.77.

Garage Simea,

Lundi 31 mars 1969.
Pharmacie : Mlle Gastinel,
place de I'Horloge — Tél. 1.77.
Boulangeries :
Martini, rue de Provence.
—- Sinard, les Plantiers.

- TéL 252

Crédit A.G.F.

Pianiste et Compositeur de Classe :

par José MIRVAL.

cours Melchior-Donnet — Tél. 0.26.

BONTOUX-QUEYREL

gne, Gap, Lyon, Marseille, Paris, Tou-
lon, efc... et évidemment a Sisteron.

Mme Henriette Bontoux-Queyrel a
composé des ceuvres pour piano (no-
tamment « Les Santons de Provence »
dont une piéce remarquable est
consacrée a Mireille et a Vincent),
pour piano et violon, de nombreuses
ceuvres religieuses (dont unhe can-
fate), des piéces vocales et pour or-
gue, des mélodies (enfre autres : « La
Cigale » sur une poésie de Paul
Arene, « Le Village du Midi » (paroles
ae Gisele Vallery) « Ma Provence ».
tlle m'a fait I'honneur d'établir la mu-
sique de « La Maisan du Pogte » sur

PRESSING-SERVICE

Place Paul Aréne SISTERON

NETTOYAGE A SEC

de notre mieux

aux meilleurs prix

ages paroles que je lui ai remises).

Les ceuvres de Mme Henriette Bon- |
tcux-Queyrel ont été interprétées, no-'
famment aux radios francaise et suisse,
par Jean Planel, Ginette Guillaumat,'
Claude Devos et Christine Cham‘al.[
Nous avons eu le plaisir d'en pré-|
senter lors de nos conférences sur,
Sisteron ; disons fout de suite qu’elles
ont été fres appréciées du public. |

Mme Henriette Bontoux-Queyrel
est professeur au Lycée Paul Aréne;
il est inutile, je pense, de souligner
quel dévouement elle apporte a rem-
plir sa noble mission.

Heureux Sisteron de posséder une
telle artiste.

José MIRVAL.

AGENCE
FIAT-FRANCE

GARAGE MODERNE J. (][_lu_[ﬁl]

Route de Marseille
Tél. 3.17

Réparation - Dépannage - Télerie - Peinture en cabine

Achat Vente Neuf et Occasion

Adressez-vous en toute confiance a

Havar - Voyager
Licence 97
Correspondant & SISTERON

QUVERTURE DE LA CITADELLE ‘

C'est aujourd’hui samedi 29 mars
que la Citadelle, pour la visite, ou-
vre ses partes.

Aprés un hiver, ce monument va
donc recevoir Sisteronnais et visi-'
teurs. Tout un public, en grand nom-,
bre, ira visiter les nouvelles Trans-!
formations faites pendant une ferme-
ture de cing mois.

Cette ancienne défense va apporier
un renouveau et nous ne pouvons
qu’engager les Sisteronnais et étran-
gers a se rendre a la visite de ce
monument qui garde les souvenirs
ef qui se frouve étre une parure de

notre cité.
*hk

Depuis quelques semaines les écha-
faudages montent sur la derniére ter-
rasse de la Citadelle. C'est la cons-
truction de la chapelle.

Une somme de vingt millions d'an-
ciens francs vient d'éire mise a la
disposition. C'est une premiére tran-
che. C'est une entreprise d'Avignon,
chargée par le Ministére des Beaux-
|ArTs, qui fait les fravaux, un travail
qui va durer de cing a six ans.

Voila donc que cette Citadelle va
refrouver toute sa beauté dans lan-
cien. Les Beaux-Aris et I'AT.M. ont
apporté a ce monument une attention

AGENCEI Ao Houte B iil/

Avenue Paul Aréne — Tél. 369
qui vous renseignera et vous conseillera
S.N.C.F. - WAGONS LITS - PULLMAN

TOUTES LES COMPAGNIES AERIENNES
ET MARITIMES

CROISIERES - VOYAGES INDIVIDUELS
ET EN GROUPES ORGANISES

REGENOR

« LA VIE DANS LE SOL »

assure la parfaite assimilation et I'efficacité des
engrais grace au foncfionnement biologique
optima des sols.

Dépét et Vente : S.A.R.L. BURLE et Cie
Gérant : A. RANQUE

toute particuliére et c'est juste.

© VILLE DE SISTERON

Rue des Cordeliers — SISTERON Tél. 62
ACCE/S70OIREs - AUTO
19, Rue Droite SISTERON Tél. 5.17

M. VENTURINI, vous informe de I'ouverture d'un
dépdt vente d'accessoires auto régional, o0 le
meilleur accueil vous sera réservé.

Stockiste départemental des
« BATTERIES BAROCLEM »




Petites A nnonces

A LOUER
Chambre tout confort,
cuisine, quartier des Plantiers.
dresser au bureau du journal.
_-..O—.
A VENDRE
Crande maison avec garage - 8 piéces
- eau-électricité - bien située et ex-
posée - une cour - bon état. S'adres-
ser au bureau du journal.

possibilité

Sa-

Au Bon Marché
de Paris

leur fidéle clientele
que le Catalogue
« PRINTEMPS - ETE »
est a leur disposition dans leur
nouveau bureau de commandes.

Mme CHAUD - LAGARDE
Produits de Régime
20, rue Saunerie - SISTERON
Catalogues

Echantillons
Commandes

informent

Monsieur Emile PUT

MNe répond plus des dettes de sa
femme.
s
. A VENDRE
Fourneau bouilleur, bon état de mar-

che — Sladresser au bureau du
journal. ;
NN
A VENDRE

Fiat 124 Breack 67 frés bon état —
S'adresser au journal.
_O_

La Pharmacie BCEUF
sera fermée
du 30 Mars au 8 Auvril inclus

—--Q—
A VENDRE
ID 19 1963 - direction assistée - trés
bon état: 3500,00 F. — S'adresser

chez Mme Louis, propriétaire Station-
Rabais - 83, avenue de la Libération -
Sisteron.

X —o—

CHERCHE
Femme de chambre a l|‘année —
S'adresser Hotel des Arcades, place de
la République - Sisteron.
—uo—
ON DEMANDE

Employé démarcheur-encaisseur, dé-
gage service militaire — Assurances -
Sadresser au bureau du journal.

PIECES ARGENT

PERRONO, 4 Chaussée d'Antin,
Paris, Paie Net et Comptant :

Av.40: 10 = 1,30 - 20 = 2,60

AAASZOSEIE=— R0 OB 62— 850
Bijoux Or

ERILLANTS Pieces Or

Argenterie Ancienne et Moderne

Digne - Hoétel « Coin Fleuri »

Mercredi 2 (10 & 17)
. 3, Boulevard Victor-Hugo
Sisteron - Hotel de la Poste

Réception a 18 heures
Va a domicile sans frais

ENTREPRISE NOUVELLE
DE CHAUFFAGE CENTRAL

Sanitaire Plomberie Zinguerie

POULET C. er ANDRE R.

Avenue de la Durance
Le Gand 04 SISTERON
Dépannage Britleurs

T'ravail soigné
Devis gratuit sur demande

S ISTERON
DIPLOME ENOM

GERANTE DIPLOMEE

12, Avenue des Arcades
SISTERON

AGENCE DU CENTRE

M= GHABERT

18, rue Droite, 18
SISTERON — Tél. 2.86

Toutes Transactions
Immobiliéres
Commerciales
Industrielles
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Découverte...
UN LAC SOUTERRAIN
C'était au mois de janvier que M.
Dell'Inno ‘Jacques, macgon, travaillant

2 l'agrandissement d'une cave d'une
maison du quartier de la Baume, dé-

couvrit un passage qui senfonqan
sous la barre rocheuse et conduisait
a un lac souterrain,

La Municipalité garda |‘affaire se-

créte car elle attendait les délégations
de specialistes venues d'Aix et de

Marseille. On notait la présence au
début mars de MM. les Professeurs
Jeanet, Roscar, Baret, tous agrégés,

enseignants a la Faculié des Leftres,
en Géographie, Géologie, Botanigue,
Pédagogie et Géomorphologie...

Le lac souterrain, sous le Rocher
de la Baume, est alimenté par les
eaux de la Durance et du Buéch. Il
est' de taille impressionnante et tres
profond parait-il ; |'accés est aisé et
I'on se demande pourquoi cette dé-
couverte a été si longue a se réa-
liser.

(Suite page 3).
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Amicale des Anciens Marins
REUNION INTER-PRESIDENTS

La réunion inter-présidents des
Amicales d’Anciens Marins des Basses-
Alpes s’est déroulée dimanche 23
mars a Sisteron.

Etaient présents : M. Jaujon, délé-
gué régional, MM. Person, de Saini-
Auban, Testaniére, de Forcalquier,
Guigues, de Manosque, Gatto, de
Riez, Nicolas, de Sisteron, Malatesta,
de Digne (excusé).

M. Molinéris est désigné comme
président de séance, M. Testaniere se-
crétaire.

Ordre du jour :

1. — Rassemblement départemental.

2, — Position des Amicales vis a vis
de la FAMMAC.

3. — Prochaine réunion inter-prési-
dents.

1" — M. Nicolas, président de Sis-
teron, demande a ce que le rassem-
blement départemental qui devait
avoir lieu cette année a Sisteron, soit
reporté a l|'année prochaine. Ce ras-
semblement se fera a Riez dans le
courant du mois de septembre (ac-
cord du président Gatio). La date en
sera fixée ultérieurement.

2° — Position des Amicales : Aprés
lecture de la lettre du Capitaine de
Vaisseau Pillet: a M. Bourret, du 17
février 1969, les présidents décident
le principe d'Union Départementale,
ef a sa téte un président qui sera
élu par un vote -des représentants de
chaque bureau. Les Amicales reste-
ront autonomes et porteront. leur pro-
pre nom. (Lecture de la lettre du pré-
sident Malatesta, faverable a cette
union). Une leftre commune a été
adressée a la FAMM.A.C. & Paris.

3" — Lla prochaine réunion inter-
présidents aura lieu a Manosque le
5 octobre 1969.

Veeux émis par I"Amicale de Ma-
nosque et de Saint-Auban pour ré-
compenser les Amicales par diplémes
et médailles.

Les meilleurs vesux de prompt ré-
tablissement ont été formulés pour
notre camarade Pressaco.

Un diner en commun pris au Res-
taurant « Les Chénes » clétura cette
réunion.
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VARIETES - CINEMA
Samedi en soirée, dimanche en
matinée et en soirée : Brigitte Bardot,
Laurent Terzieff, dans un film en
scope, en Eastmancolor, interdit aux
moins de 18 ans:

« A CEUR JOIE »

Mercredi et jeudi en soirée :
« JEUX INTERDITS »
AL LT R
HYMENEES

M. le Maire de Saint-Vincent-sur-
Jabron nous a remis la somme de 70
francs, en faveur des sapeurs-pom-
piers de la subdivision de Sisteron, a
|'occasion des mariages : Clément-
Castro, 25 F. - Clément-Zanni, 25 F. -
Latil-Véran, 20 F.

Nous adressons nos sincéres re-
merciements, félicitations et meilleurs
veeux de bonheur aux jeunes époux.

LR T A
ACCIDENT MORTEL

Vendredi dernier, vers 19 heures, un
grave accident de la circulation a eu
lieu au quartier du Gand, a quel-
Ggues meétres des nouveaux abattoirs.

Une fillette de six ans et-demi a
été renversée par une voiture
conduite par M. Michel Blaise. Mal-
gré les soins donnés par les docteurs,
la fillette devait décéder.

La Gendarmerie de Sisteron a pro-
cédé a l'enquéte.

e

Les obséques de la jeune Michéle,
fille de M. Fabiani, employé & la So-
ciété Richaud et Cie, expéditeurs, ont
eu lieu lundi matin, avec la présence
d'une foule nombreuse,

SISTERON - JOURNAL

CREATION D'UNE SECTION
DE LA MUTUELLE PROVENCALE
DES TRAVA'LLEURS NON SALARIES
E ppel des assurés volontaires

de |'Union Mutualiste des

i Basses-Alpes, les commer-

cants et artisans se sont réunis le 24
mars a la mairie de Sisteron. Le ré-

gime obligatoire auguel ils sont as-
bU]emS restant treés incomplet, ils ont
la création d'une section de
la Mutuelle Provencale des Travail-
leurs non salariés.

Cette derniere, qui fonctionne de-
puis de nombreuses années, groupe
plusieurs milliers d‘adhérents. Fidéle
& ses principes, les cotisations ont été

cécide

étudiées aux tarifs les plus justes
pour les remboursements les plus
élevés.

Sans but lucratif, mais soucieux de
la déefense du droit a la santé, les
intéressés ont constitué un bureau
compose de Mme Cheillan Ginette,
MM. André Robert, Chabert Maurice,
Dumeignil Claude, Espitalier Maurice,
Mapelli Acquilino.

La gestion administrative a é&té
confiege a ['Union Mutualiste des
Hautes et Basses-Alpes, sous le con-
trole du bureau.

Risques couverts :

Hospitalisation chirurgicale, 100 % ;
hospitalisation médicale, 100 % ; ma-
ternité, 100 % ; maladie longue et
coUteuse, 100 % ; orthopédie (grand
appareillage), 100 % ; actes compor-
tant K 30 et au-dessus, 100 % ; en-
fants de moins de 14 ans et adultes
de plus de 65 ans; petit risque et
maladie courante couverts par le Ré-
gime : 75 % du ticket mo-
dérateur ; enfants de 14 ans et plus
et adultes de moins de 65 ans; pe-
tit risque et maladie courante non
couverts par le Régime obligatoire :
8C % du farif de responsabilité ; cu-
res thermales - forfait - 150,00 F. ; ca-
pital-déces du sociétaire, 2.000,00 F.

Coftisations :

Adultes de plus de 65 ans, 200 F.
par an; adultes de moins de 65 ans
et enfants de plus de 14 ans, 350,00 F.
par an; familles avec un enfant et
-plus de moins de 14 ans (quel que
soit le nombre d'enfants), 780,00 F.
par an; familles avec' un enfant et
plus de 14 ans (quel que soit le nom-
bre d'enfants), 950,00 F. par an; fa-
milles avec un enfant et plus de moins
de 14 ans dont le conjoint est cou-
vert par un autre régime (quel que
soit le nombre d‘enfants), 430,00 F.
par an.

(TR E LR L AR
EXAMENS DU PERMIS DE CONDUIRE

Les examens du permis de conduire
auront lieu, dans le département des
Basses-Alpes, au mois d'avril, suivant
|c calendrier ci-aprés :

Digne : les 1, 2, 3,.4, 22, 23, 24
et 25.

Manosque : les 8, 9, 10, 11, 14, 15,
16, 17 et 18.

Sisteron : les 14, 15, 16, 17, 18,
21 et 2z.

Barcelonnette : les 28 et 29.

Forcalquier : les 2 et 3 mai.

H a Ecrire
Machines & Fate
Duplicateur

REPARATIONS
VENTE - LOCATION
J. PLY
Mécanicien-Spécialiste
TéL 5
CHATEAUNEUE-VAL-ST-DONAT
Atelier avenue de la Libération
SISTERON

SALIGNAC
HOTEL-RESTAURANT
DU GRAND CEDRE

157
*

Sa Cuisine Soignée
Ses Spécialités
Son Cadre
Son Calme
Son Confort
*
Pension
Noces et Banquets

REFRIGERATEURS
MACHINES A LAVER

Zﬂ%

moins cher
que les motns chers

Agent pour la région
A. RANUCCI
SISTERON

Rue Droite

Imprimerie PASCAL-LIEUTIER
25, Rue Droits - SISTERON

Direcieur-Gérant : Marcel LIEUTIER

© VILLE DE SISTERON

Pour toutes vos assurances
Pour vos transactions

Non pas une seule adresse
Mais une bonne adresse :

Fernand SIARD

« AGENCE DE PROVENCE »
15, rue de Provence, 15
Tél. 4.43 SISTERON

Assurances « L'UNION »
Agence Générale

Incendie - Accidents - Maladie
Risques divers - Vie - Retraite
Crédit Automobile
-_0____

Transactions Immobiliéres
et Commerciales
Fonds de Commerce - Propriétés
Immeubles - Villas - Terrains
Appartements

Hétel - Restaurant - Bar

tZikes Chénes '

Route de Gap — Nationale 85
SISTERON — Tél. 5.08

Sa Cuisine
Ses Spécialités

Pension
Salle pour Banquets
Grand Parking
Ouvert toute l'année

Salon de Manucure
et Beauté des Pieds
Dames et Messieurs

& fVC % j‘touc

Diplémée Revlon
21, Rue Droite — SISTERON

a aaeves
N N N o

DE DIETRICH
@

cu15|ne

pevendaur agréa.: D

QUINCAILLERIE TURCAN

M. ROVELLO
Avenue Paul Aréne
SISTERON — Tél. 56

Pour tous vos penils
AUTO-ECOLE Rue Deleuze
TEL 4.58

JUFFARD swsrenon

Legons sur Simca 1000 - 2 QVi
Dauphine - Camion Renault

ELECTRICITE GENERALE
Force — Lumiére
Dépannage Ménager

H. PESCE

Place de la République
Batiment B 3
SISTERON

Devis gratuit

AGENCE

DE
HAUTE-PROVENCE
Avenue Paul Aréne
SISTERON

Tél. : Bureau 3.69

ASSURANCES
Toutes Branches
Incendie - Accidents

Maladie - Vie - Risques Divers
Crédit Automobile

INSTITUT DE BEAUTE

._}?/C e Cfdcu/z'ct

Esthéticienne Diplémée

vous accueillera dans un cadre
agréable pour tous les soins du
visage, du corps, sudation par
méthode moderne, épilation des
jambes, etc...

Sur Rendez-Vous
LA CASSE ————— Tél. 288

SAINT-AUBAN

Tous les événements heureux
de votre vie, de celle de vos
amis, frouvent a la

Maison dv (adeau

13, rue de Provence
SISTERON Tél. 95

I'occasion de se manifester par
un achat de bon go0t et au
meilleur prix.

Liste de Mariage

PECHE

D it

. SUZAN

Ancienne Maison SILVY

Les Arcades

SISTERON — Tél. 246

Ajoute un rayon
HORLOGERIE - BIJOUTERIE
Réparations de touftes montres

Livraison rapide

CAMPING — CHASSE

ELY 17.982

: TELEVISEUH )
PHILIPS

IMAGE GENTE

.HILIHI

EN VENTE :

Marceau SCALA
Rue de Provence — SISTERON
Téléphone 1.97

BUREAU DE VOYAGES
Correspondant Havas-Voyages
Licence N° 97
PASSAGES AERIENS
et MARITIMES
pour le monde: entier
toutes Compagnies
Voyages
Individuels - Collectifs
Croisieres
Location Billets
de Chemins de Fer

- e

TOUTES TRANSACTIONS
Immobiliéres et Commerciales
ACHAT - VENTE - LOCATION

Propriétés - Terrains
Villas - Commerces
Appartements
Maisons de Campagne

Financement Immobilier

Terrain
sur Constructions
Agencement Magasins

REVETEMENT,
DE SOL|
TEXTILE

A. ESCULIER

Entreprencur agréé
« Les Romarins » La Casse
Tél. 2.88 — SAINT-AUBAN
Toutes les marques de dalles,
tapis plastiques linoléum et
caoutchouc, rcvétcmcnt mural,
moquette laine ot synthaéu
portes et cloisons accgr
Nombreuses réﬁérmceg.
Devis gratuit.
30—

M. ESCULIER se tleni foujours &
la disposiion de sa clienttle 'Siste-
mngiumdehnégionmmw
whemeols B wols
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TRANSACTIONS

Agence Alpine

ASSURANCES TOUTES BRANCHES
aux meilleures conditions

et toujours seul Agent agréé A IR

sans engagement de votre part pour étude de tous financements
Formalités simplifiées

FRANCE et

Service Permanent

COMPAGNIES AERIENNES et

TOUS CREDITS AUTOS

Equipement, Modernisation de Magasins ou Installations Commerciales

ACHAT, CONSTRUCTION OU RENOVATION D IMMEUBLES
Préts Complémentaires

A VOTRE DISPOSITION

MARITIMES

Accords rapides

Notez notre adresse — Elle vous sera un jour utile

R. REYNAUD

Avenue de la Libération
« Immeuble d'Etat »
Téléphone 2.06

SISTERON

SPORTS - SPORTS - SPORTS - SPORTS

Pour le compte du champion-
nat de promotion de premiére divi-
sion, Sisteron-Vélo recevra demain
dimanche 30 mars a 15 heures, sur le
stade de Beaulieu, I'équipe premiére
de Charleval.

Cette rencontre doit étre a l‘avan-
tage des Sisteronnais qui jusqu‘a pré-
sent monfrent dans ce championnat
une excellente tenue et une grande
autorité.

Sont susceptibles de jouer : Télo,
Francois, Hullman, Mollet, Cotto, Gui-
gou, Pellier, C. Barton, Ben Ali, Mat-
mati, Bardonnenche, Badet et J.-P.
Barfon.

— En quatrieme division, dépla-
cement de |'équipe du Sisteron-Vélo
& Volonne. Départ du siége, Bar de
Provence, a 9 heures.

(iS55
L'équipe premiere de football de
I'U.S.S., pour le championnat de troi-
sieme division, se déplace a Serres
ef joue conire l'équipe de cette lo-
calité, demain dimanche.

RUGBY

Demain dimanche 30 mars, au
stade de Beaulieu, le C.O.S. recevra
Saint-Auban a 13 h. 30, toujours pour
le compte de la Coupe de Provence.

Les deux équipes n'ont pratique-
ment plus de chance d'étre qualifiées.
Aprés la défaite 3 a 0 face a Cada-
rache, les sisteronnais ont laissé pas-
ser leur derniere chance.

Ce match aura surfout pour but de
préparer le challenge Vial qui, nous
I'espérons bien, restera a Sisteron.

Sont convoqués a 13 heures : Mo-
the, Rei, Montagner, Jullien, Reynier
I et Il, Papillon, Chaillan, Roche, Fer-
rer, Parfait, Taute, Casanova, Fillos,

qui sera doté d'un challenge Alfred
Vial, en mémoire de son regretté pré-
sidenf.

Les dirigeants Cheillan, Lafitte, Mar-
tinet, Ferrer Barbe ont présenté ce
challenge-souvenir qui rappellera les
excellentes qualités d'un sportif.

Les résultats du dimanche :

Sisteron-Vélo, équipe de pro-
motion de 1re division, malgré le
score nul, 2 & 2, a réussi un frés bon
résultat face a I‘équipe de La Roque-
a‘Anthéron, équipe qui se classe dans
les premieres places.

Cetfe rencontre s'est jouée sur un
jeu foujours frés ouvert et les deux
equipes, a tour de réle, ont essayé
de s'imposer.

En froisieme division, I'U.S.S.
ri‘a pas réussi contre |'équipe de
Chorges. Malgré une bonne supério-
rité des Sisteronnais, le score se joue
sur un nul, 1a 1.

Pour la quatrieme division, Sis-
teron-Vélo a frés loyalement remporté
une victoire sur une équipe de La-
ragne, 3 a 0.

En Hauts et Bas-Alpins, Siste-
ron-Vélo n'a pas résisté face a l'équi-
pe de Valensole qui réalise un score
lourd de 6 buts a 0.

Egalement, |'‘équipe de Riez,
cans ceffe méme catégorie, s'assure
une jolie victoire, 3 a 0, conire une
equipe de I'U.S. Sisteronnaise.

BOULES

Le concours de boules a la mélée
(2 joueurs, 3 boules) qui avait été
organisé par « La Boule Sisteronnaise »
le samedi 22 mars chez M. Rous-
tan, Café-Restaurant « Les Chénes »,
route de Gap, n‘a pas eu lieu a cause

Notre société a décidé de le ren-
voyer a aujourd’hui samedi 29 mars,

avec lancement du but & 14 heures
précises.

Il est rappelé que ce concours est
réservé aux licenciés et membres de

La Boule Sisteronnaise ».

Le Bureau.
*kk

M. Louis Euloge, propriétaire du
Café « Les Troénes », les Plantiers,
organise un cohcours de boules a la
mélée (2 joueurs, 3 boules), le di-
manche 30 mars 1969.

Lancement du but & 14 heures.

MEETING PARACHUTISTE

Malgré le mauvais temps, diman-
che dernier, sur le ferrain d‘aviation
de Vaumeilh, s’est déroulé un intéres-
sant meeting parachutiste. Clest |e
championnat du Club parachutiste de
Marseille.

Durant toute la journée, d'excel-
lentes performances ont été réalisées
er de trés bons sauts ont été enregis-
trés, aussi bien masculins que fé-
minins.

En chute a ouverture automatique
de 600 métres, en chute libre de
1200 metres, des magnifiques exhi-
bitions, fout cela a contribué & une
bonne journée de propagande en fa-
veur du parachutisme, un sport & la
portée de tous.

AU TENNIS-CLUB SISTERONNAIS

Vendredi 21 mars 1969 & 18 heures
a eu lieu une trés importante assem-
biée générale exiraordinaire du Ten-
nis-Club. Les. débats furent conduits,
en l'absence du président Gérard Pel-
legrin, empéché au tout dernier mo-
ment, par M. Sauvaire-Jourdan, dé-
legué administratif.

Une douzaine de personnes assis-
faient a la réunion, dont M. Capponi,
éleve de Tre du Lycée, vice-président
de la coopérative de cet établis-
semenft, représentant un certain nom-
bre de scolaires intéressés par le
tennis.

M. Sauvaire-Jourdan met |‘assem-

SERRURERIE — CONSTRUCTION METALLIQUE

BLANC Frérers

Route de Gap — SISTERON — Tél. 196

Barbé, Lafitte, Bonnabel, Casanova,
Roux, Tourniaire, Lhermet.
Kk de la pluie.
Le Club Olympique Sisteronnais,
secfion rugby, organise un tournoi
CARROSSERIE - TOLERIE - PEINTURE
MACHINES AGRICOLES
VENTE - REPARATIONS - DEPANNAGE
»”
Gérard PARA
Route Nationale 75
04 - MISON-LES-ARMANDS Tél. 10

A I'heure du Concorde
voici 498

Bayard,

La ligne d'aujourd’hui
et le souple confort fi
de demain :

LITERIE DE/ ARCADES
Paul DAVIN

LANDAUS — MOBILIERS
GRAND CHOIX DE RIDEAUX

MEUBLES D'ENSEMBLE
D'ENFANTS

TELEPHOMNE : B.77

AGENCE DE PROVENCE
SISTERON — 15, rue de Provence

Tél. 443

Bayard-Export, ¢
le costume @&
des 4 saisons, N
réalisé dans \
un nouveau tissu
fin et léger : #

le Prouvostal /
Eural-Tergal

-‘L*i: ., g =

JAME et SIARD

Toutes Transactions - Commerciales - Immobilidres
Expertises - Fiscalité - Tous Conseils
Représentants de plusieurs Organismes de Crédit
(Immeubles et Fonds de Commerce)
Solutions rapides des demandes

£ Dr
$$$‘ §
<« 4
o P
QQ TR 273 ?‘
= SISTERON ™
" @
COQUILLAGES ECREVISSES LANEOUSTES

TRUITES VIVANTES POISSON CONGELE
« LA FRAICHEUR DE LA MER AU PIED DE LA CITADELLE »

R - =

Maison Raoul COLOMB

- Sisteron

SOMMIERS
NEUF REPARATIONS
TISSUS D'AMEUBLEMENT

MATELAS LAINE — MOUSSE — RESSORTS
CHAISES — FAUTEUILS

— TRAYERSINS (PLUMES - MOUSSE)

MALATRAY Jean

SISTERON

MATELAS

OREILLERS

Rue Mercerie

FUEL « ANTAR »
Louis BREMOND

TRANSPORTS
Place du Tivoli
SISTERON

04 - Tél. 54

DISTRIBUTEUR POUR LA REGION DE SISTERON

blée au courant de la situation ac-
tuelle au sujet de la construction par
ia Municipalité de deux courts « ma-
teco » prevus au sud-ouest du ter-
rain de Beaulieu dans le cadre des
fravaux du stade municipal qui doit
éire reconstitué a cet endroit. Archi-
tecte : M. Eloy.

Sans qu'aucune date puisse étre en-
core fixée avec précision, il y a ce-
pendant lieu de penser que l'affiche
d'appel d'offres pourrait étre bientot
préte, et aprés la durée d'affichage
réglementaire d'un mois, |‘adjudica-
tion donnée dans les mois & venir, a
I'entreprise  générale qui se verra
confier la réalisation d‘ensemble du
projet. D'autre part, M. Sauvaire-
Jourdan donne toutfes précisions né-
cessaires concernant |'ufilisation, par
les membres dOment affiliés au
« Tennis-Club », deux jours par se-
maine, soit le mercredi de 18 heures
& 20 heures et le samedi de 14 heu-
res a 16 heures du court couvert dis-
ponible dans le gymnase du Lycée.
Certaines questions de matériel et de
réglement sont en cours d'étude ac-
fuellement et seront réglées inces-
Samment,

Pour l'immédiat, le bureau actuel
du T.CS. (l'une des plus vieilles so-
ciétés sporfives de Sisteron, rappelons-
le), va se réunir d'urgence pour pré-
parer une trés prochaine assemblée
générale qui aura lieu a la mairie a
une date qui sera précisée en temps
utile. L'ordre du jour qui comprendra
nofamment la démission de ce bu-
reau et la désignation du nouveau
bureau sera préparé avec soin et en
détail afin que le « Tennis-Club Sis-
teronnais » soit au plus t6t parfaite-
ment prét a assumer foutes les res-
peonsabilités qui lui incombent dans
la défense et |‘'essor du tennis & Sis-

teron.
*kk

ASSEMBLEE GENERALE
DU TENNIS-CLUB SISTERONNAIS

Tous les anciens membres du T.C.S.,
les sympathisants, tous ceux que le
tennis intéresse sont cordialement in-
vités a assister a l‘assemblée géné-
rale de la Société qui sera tenue a
la mairie de Sisteron le jeudi 3 avril
prochain a 18 h. 30.
A l'ordre du jour:
Démission du bureau actuel - no-
mination d‘un nouveau bureau (qui
se compose en principe de huit mem-
bres) - fixation de la cotisation -
questions diverses (nofamment condi-
fions d‘utilisation du court couvert du
Lycée - assurance - licence).

La présence de tfous les amateurs
de tennis est absolument indispen-
sable.

TR T T AT

NECROLOGIE

Dans |'aprés-midi de samedi ont eu
lieu les obsegues de Mme Cécile Rey-
nier, décédée a |'dge de 44 ans des
suites de |'‘opération & coeur ouvert.

Malgré tous les soins dont cette
jeune maman a été entourée, elle n'a
pas survécu.

A sa fille, & sa vieille mére, a ses
fréres et sceurs, nous adressons nos
condoléances.

ANV T A

AVIS A NOS ABONNES

Les abonnés au « Sisteron-Journal »
dont [‘abonnement expire au mois
de MARS 1969, sont priés de e
renouveler s'ils ne veulent pas voir
leur abonnement supprimé.

LU T TR T T

ETAT-CIVIL

du 22 au 27 mars 1969.

Naissances — Christophe Roland
Marie, fils de Alain Binot, ouvrier
d'usine a Chateau-Arnoux — Yvan
Jacky Francois, fils de Raymond Gron-
chi, peintre & Laragne Roland
Ange, fils de Guy Micheli, exploitant
agricole a Mévouillon.

Publications de mariages — Yvan
Camille Sénéquier, peintre en béti-
ment, domicilié & Sisteron et Nicole
Thérése Lucienne Chaix, vendeuse,
aomiciliée a8 Gap — Paul Denis Tra-
verso, peintre en batiment & Sisteron
et Rollande Jacqueline Claudette Bar-
bati, sans profession, domiciliée & Va-
lernes.

Décés — Michéle Monigue Fabiani,
agée de six ans ef-demi, avenue de

© VILLE DE SISTERON

I’Abattair.

Chez nos voisins...

LA PECHE AU LAC DE MISON

Avec la belle saison, voici les dis-
iractions utiles et agréables qui of-
frent dans les journées de repos, la
péche a la truite.

Aussi, c’est demain dimanche 30
mars que se fera l'ouverture de la
péche a la truite et au saumon de
fontaine dans le lac de Mison.

Les amateurs de plein air et de pé-
che, sur une vaste étendue, trouve-
ront satisfaction.

LE POET — BAL

Avec les Anges Bleus et les Gills,
le grand orchestre attractif de 13
musiciens, sera animée la grande soi-
rée dansante dans la salle des fétes
du Poét, le 6 avril en soirée, orga-
nisée par la Société de Boules.

Une soirée a ne pas manquer.

LARAGNE — BAL

C'est lundi de Paques, 7 avril cou-
rant, en matinée et en soirée, que le
Laragne-Sports donnera un grand bal
animé par l'excellent orchestre Roger
Blanchard, dans la belle salle des
fétes.

Cette soirée aura le succés qu'elle
mérite, c'est-a-dire que tout un pu-
blic nombreux se donnera rendez-
vous a cette agréable manifestation.
T T L L

UN LAC SOUTERRAIN
(Suite de la page 2).

Il est wvrai qu'au Moyen-Age,
dapres les écrits de M. de Laplane,
historien de Sisteron, il y avait traces
d'un lac mystérieux o0 les sorciers
de la région se seraient installés et
auraient organisé les sabbats.

Enfin, disons une derniére chose,
ce lac est trés poissonneux.

Depuis quinze jours, la Municipa-
lite, le Syndicat d'Initiative, foujours
soucieux des plaisirs de' leurs habi=
tants, viennent de terminer l'aména-
gement du lac — nouvel attrait tou-=
risique — et nouveau rendez-vous
des pécheurs qui n‘auront plus be-
soin d'aller a Mison pour la truite ;
I'entrée est bien entendu payante.

Nous vous aftendons donc tous
mardi 1™ Avril dés 9 heures pour
IYinauguration.

P.S. — la Gaule Sisteronnaise or-
ganise ce jour-la un grand concours
de péche.

J.-C. VALAYNE.

e T g
OBJETS TROUVES

Une monire - une paire de gants -
un chapeau de pluie.

[ N

Peinture, Papiers Peints, Vitrerie

JULIEN Georges
Artisan
La Baume - SISTERON

Travail soigné - PFrix modérés

e e e T O P
Aux  GALERIES LAFAYETTE

chez M. GREGOIRE Lucien
Bureau de commande :

19, rue Saunerie - SISTERON
Tél. 5.10

Le Catalogue Printemps-Eté
est arrivé,

R e Py ey
BARTEX

Les Etablissements BARTEX
offrent actuellement Iles plus
jolis modéles et coloris mode
pour le Printemps-Eté 1969,

Vous trouverez un choix im-
mense de Pantalons, Costumes,
Jupes, Pulls, Gilets, Chemises,
Chemisiers et sous-Vétements
pour Hommes, Dames, Enfants,

Maison BARTEX

22, Rue Droite — SISTERON

Le Magasin le plus populaire
et le moins cher
de toute la région.

Nous disons <non» 2 la hausse,
ENTREE LIBRE

m




N L o N e o

La (aisse d’Epargne de Sisteron

vous informe qu'il vous est possible de lui confier
la tofalité de vos économies dont vous desirez
conserver la disponibilité immédiate. Ces sommes
hénéficient toujours de la garantie de I'Efatl.

LE LIVRET SUPPLEMENTAIRE vous procure un
taux d'intérét de 3,50 % soumis a l'impot sur le
revenu. Pour le paiement de cet impot vous pouvez
opter pour le prélevement forfaitaire qui vous assure
au taux de 2,625 % NET ET VOUS DISPENSE DE
TOUTE DECLARATION.

Mais n‘oubliez pas de compléter votre premier
livret qui, dans la limite de 15.000 Francs, vous
garantit un taux de :

3,50 % EXONERE DE TOUT IMPOT

Renseignez-vous a nos guichets a SISTERON
et dans nos 6 succursales

LARAGNE VOLONNE
SAINT-AUBAN LA MOTTE DU CAIRE
CHATEAU-ARNOUX L'ESCALE

ELECTRICITE GENERALE
RADIO — TELEVISION — MENAGER

A. LATIL

Avenue Paul Aréne — SISTERON Allo : 3.36
DISTRIBUTEUR EXCLUSIF DES TELEVISEURS :
CONTINENTAL EDISON —  RADIALVA —  GRUNDIG
MACHINES A LAVER : VEDETTE

E'saz en edte (e

3800
nouveau moteur a bandeau rouge
0%

de surpuissance en cdte _
Garantie 1 an

cArRAGE  Paunl ALBERT

CYCLES ET MOTOS

Avenue de la Libération — Tél. 195 SISTERON

AUX

MEUBLES SISTEROANAIS

H. FRANGON

STYLE ET RUSTIQUE
MEUBLES METALLIQUES DE BUREAU
CUISINES — CANAPES-LIT BIPLEX

LITERIE MATLASSOR
* % %
57, rue Droite — SISTERON — Tél. 93

* K %k

FACILITE DE PAIEMENT PAR CREDIT
—— CONFORT S.0.F.LN.C.O. —

ASSURANCE VIE — INVALIDITE — MALADIE

BAGUES DE FIANCAILLES...

MEDAILLES D’AMOUR...

De. arta

53, rue Droite — SISTERON

LE COIN DU POETE 0

Sur un lit d'hopital, dans une salle nue,

Loin de nous qui l'aimions, ma sceur vient de mourir.
Pour la premiere fois, la sinistre Inconnue

A heurté notre porte et rit de nous meuririr...

Quand on est trop nombreux, sous un foit prolétaire,
Les volontés s’arment et t6f s‘ouvrent les cceurs.
Chacun quifte le nid, et un vol téméraire

Conduit les oisillons vers un lieu de labeur.

Tu t’en allas ainsi, pauvrette, un jour d‘automne,
Vers la grande cité que baignent les flots bleus...
Notre maman pleurait en priant la Madone,

Mais la joie du retour percait sous les adieux.

SISTERON - JOURNAL

O ftragique ironie et trompzuse espérance !

Nous te revimes hier, mais lointaine et glacée ;
Sur fon pauvre visage au masque de souffrance,
Un vieux prétre, déja, murmurait son in-pace...

Vers le lieu du Repos glisse un pauvre cortége ;
Nous suivons éplorés un humble char roulant
Que parent quelgues fleurs liliales comme neige,
Et sur lequel cahote un léger cercueil blanc.

la vie de la cité continue, harmonieuse ;

Au loin, on peut ouir les sirenes des ports;

La mer en mouvemeni s'étale lumineuse,

Et pourtani nous allons vers la terre des Moris...

Vers la terre des Morts, une tombe entr’ouverie

Va recevoir ma sceur qui n'avait pas vingf ans...
Quand, demain, I'herbe folle y croiira drue et verte,
Pour la redécouvrir, nous serons hésitants.

Est-ce la, sort jaloux, une ceuvre de justice,

Un acte de bonté et d’humaine douceur ?..

Dut mon blasphéme m'attirer tes sévices

Pourquoi, en son printemps, fis-tu mourir ma sceur ?

POURQUOI ?

LT

L'U.D.A.F. communique :

LA PROLONGATION
DE LA SCOLARITE OBLIGATOIRE
ET LES FAMILLES

le Conseil Economique et Social
éludie actuellement le probléme posé
par la prolongation de la scolarité.

|l entendra a la fin du mois M. Tro-
rial, secrétaire d’Etat a I'Education Na-
tionale.

Rappelons que [‘Union Nationale
des Associations Familiales (U.N.A.F.)
enfreprenait durant le premier tri-
mesfre 1967 une grande enquéte sur
ce théme a la demande de M. Pey-
refitte alors ministre de |'Education
Nationale.

« L'intérét de cette enquéte de-
meure entier », disait a |"'UN.AF.
I'ancien ministre de [|'Education Na-

fet, 400.000 enfants étfaient touchés
par cette mesure lors de la derniéere
rentrée scolaire.

Le Président Edgard Faure écrivait
a I'UNAF. & ce sujet : « Je suis
heureux de consfater que bien des
conclusions de votre enquéte vont
exactement dans le sens oU j‘oriente
mes efforts : renforcement de l'équi-
pement des C.E.T., accélération des
créations de C.E.S., de classes de tran-
sition et de classes pratiques, égali-
sation des chances de succes en 6™ »,

L‘'U.N.AF. tient & la disposition des
personnes intéressées le résultat de
cefte enquéte publiée sous le titre
« La Prolongation de la Scolarité Obli-
gatoire et les Familles ».

*kk

VACANCES FAMILIALES 1969

Au moment ol déja se préparent
les futures vacances et oU l'on en-
visage les différentes réservations,
locations, etc..., il nous parait op-
portun d'attirer |‘attention des familles
sur les :

Maisons Familiales de Vacances
gui, au nombre de 250 dans toutes

la technique
g des
constructeurs

) eme
chaine

we

i v Ccompa .ﬁie Gg‘aneralé
technigue CSFije Tolearaphie,Sans F

en vente chez: RANUCCI, rue Droite, SISTERON
Grand écran: 1.270 F. Reprise des anciens postes

Agence [ ’Abeille

Fondée en 1930
Assurances de Toute Nature

Crédits Autos — Financement Immobilier sur Terrains
Censtructions — Améliorations
Agencements de Magasins, efc...

- (llphonse ALIBERT

Assureur
11, Rue de Provence, 11
SISTERON — Tél 80

les régions de France, trois en Es-
pagne et un grand nombre en Al-
| lemagne, donnent une solution pra-
| figue ef économique au probléme des
vacances familiales en évitant la dis-
sociation entre parents et enfants.

| Vous pouvez vous procurer le ca-
talogue 1969 concernant la liste com-
pléte de ces Maisons, avec les condi-
tions de chacune et souvent une
phato, au prix de 10 F, a:

L U.D.AF., 5, avenue des Monges -
iDigne - C.C.P. 492-94 Marseille.

L'UD.AF. répondra également a
toutes demandes de renseignements
accompagnées d'un timbre.

Les familles peuvent aussi consulter
le catalogue, soit a la Maison de la
Famille, 5, avenue des Monges, a Di-
ane, soit au siege des Associations
Familiales locales, |a ou elles exis-
tent.

ATTERERE TR R TN AT R TRV e

CONVOCATION

—y—

Les propriétaires de |'Ensemble Im-
mobilier « LE BELVEDERE » a CHA-
TEAU-ARNOUX (Basses-Alpes),

sont convoqués le Samedi 12 Auvril
1969 & 17 heures salle de réunion
de la Mairie de @HATEAU-ARNOUX
(Basses-Alpes) en assemblée gé-
nérale constifutive de |’Association
Syndicale libre. g

LE ‘BELVEDERE SA.

tionale. Il y a quelques mois, en ef- |

CONSEILS AUX MAMANS
e

Exemples de menus pour enfanis
de 4 a 6 ans
._O—

Le déjeuner comprendra :

a) Un hors-d'ceuvre composé de
crudités (carottes rapées, tomates, sa-
lade de saison....) assaisonnées d'un
peu d'huile et de citron.

Eviter la charcuterie et noter que|
les pommes de terre froides, la bet-
terave cuite, le poireau en salade ne
sont pas des crudités; accompagner
parfois les crudités d'une sardine a
I‘huile ou d'un peu d'ceuf dur. l

b) Un plat de viande maigre (70 a'
80 grammes sans déchets), ou de,

! poisson en filet (70 a 80 grammes),‘
‘ou 1 ceuf 1/2, ceci pour la ration de

proféines.

Eviter les préparations culinaires
lourdes et grasses.

¢) Un plat de légumes ou de pates,
ou de purée de pommes de ferre avec
beurre cru (vitamine A indispensable !
au jeune enfant). i

d) Une portion de fromage dur
(Hollande ou gruyére) ou 2 pefits
suisses ou un yaourf, ou une portfion
de fromage de chévre, ou un laitage
(varier).

e) Un dessert, qui le plus souvent
consistera en un fruit cru ou une sa-
lade de fruits crus.

Eviter la suralimentation : il est bien
rare qu'aprés un laps de femps plus,
ou moins long, la suralimentation

- 1i’entraine pas des conséquences dé-,

sastreuses : perte d'appétit, embarras|
gastrique, paleur et bouffissure, eczé-
ma, eic....

Eviter les sucreries entre les repas :
habituer les enfants a préférer les
fruits aux enfremets, les yaourts ou
les fromages aux sucreries.

Ne les punissez pas en les privant
de dessert : ne les récompensez pas
d'un bonbon.

Eviter les aliments raffinés, la char-
cuterie (sauf le jambon), les mets fai-
sandés, les conserves de viande et de
poisson (sauf les sardines a I’huile).i

Surveiller la régularité des heures
de repas, mais par contre, ne pas s'in-
quiéter si un enfant esquive plus ou
moins complétement l'un des repas.
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Fin de Location-Gérance
il
Lla location-gérance consentie par
Messieurs Léon Jean Paul ALBERT
et René Germain Joseph ALBERT,
garagistes, demeurant a SISTERON,
rue Droite, N® 4, au profit de Ma-
dame Rose Julie EYGRIER, Veuve
Paul ALBERT, commercante, demeu-
rant & la méme adresse, suivant
acte dressé par Maitre Jean-Claude
BUES, Notaire a SISTERON, le dix
Mars mil neuf cent soixante-six ;
De leurs droits indivis sur un FONDS
DE COMMERCE de Garage - Sta-
tion-Service - Vente de Carburants -
Réparations d'autos, motos, ftrac-
teurs, exploité a SISTERON, avenue
de la Libération, connu sous le
nom de « Garage Paul Albert »
(R. C. Digne 58 A 378);
pris fin le trente-et-un Décembre
mil neuf cent soixante-huit, ainsi
qu’il résulte d'un acte sous signa-
ture privée, en date & SISTERON
du vingt-six Mars mil neuf cent
soixante-neuf.
Pour unique publication :
Signé : ALBERT.
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© VILLE DE SISTERON

N

du MATERIEL 1969 a des PRIX 1968
RI(HﬂUD 6. TECHNICIEN DIPLOME

Avenue Paul Aréne - SISTERON — Téléphone 3.62

TELEVISEURS 1969

Téiéviseur 59 cm. + Antenne + Table ...... 1390,00 E.

Téléviseur 65 cm. + Antenne + Table ...... 1890,00 F.

Téléviseur 0ccasion révisé .....eeeecoasanase 250,00 E.

REFRIGERATEURS 1969

1400]Geres (garantiesdans)ie ooniv T iiiics s 430,00 E

1807 Litres (gatante >  ang) . s ULl Ie 790,00 E.

200 Litrest(parantie Srans) s S iior ol i 840,00 F.

260 Litres (avec congélateur) .............. 1160,00 E.

MACHINES A LAVER 1969
Automarique, Cuve Inox, 4 kg ............ 1090,00 F.
CUISINIERES A GAZ 1969
3. Feux -+ Four A thermostat ... . ssiveaee 399,00 F
4 Feux + Four & thermostat .............. 499,00 F
CONGELATEURS 1969

e O T v oy e e ol etk RO e R R e 1990,00 F.

B B o] e e e e B e T L R B S TG 2290,00 F.

Préc Allocations Familiales - Crédic - Reprise - Location

— Laboratoire Dépannage Agréé — Service Apres Vente —

GARAGE DU JABRON

MECANIQUE GEMNERALE
REPARATION — DEPANMNAGE
TOLERIE — PEINTURE

]. P. NADE

Les Bons-Enfants — PEIPIN
Tél. 22

STATION SERVICE

Cadeaux - Souvenirs - Jouets

TOUT POUR L'‘ENFANT — VAISSELLE — MENAGE
CAMPING — LAINES DU PINGOUIN — REVETEMENT DU SOL
MAROQUINERIE — RIDEAUX, etec...

GRAND BAZAR PRRISIEN

17, rue Droite — SISTERON — Téléphone 53
Entrée libre

Pressing des Arcades

REMISE A NEUF TOUS VETEMENTS
NETTOYAGE A SEC DANS LA JOURNEE

—— Urgence en trois heures

Teinture — Stoppage — Cuir et Daim

Carte de Fidélité

DROGUERIE

Peinture - Papiers Peints

BONNET René
14, Route de Noyers — SISTERON
ENTREPRENEUR AGREE
TOUS REVETEMENTS PLASTIQUES POUR SOLS ET, MURS
BALATUM MOQUETTE
TISSUS D'AMEUBLEMENT — STORES VENITIENS
VENTE — POSE =— DEVIS GRATUIT SUR DEMANDE

Dépositaire agréé : Sommer
TAPISSOM — TAPIFLEX — SOMILINE — SOMVYL

— TéL 75

TROUCHE Paul

Les Plantiers - SISTERON - Tél. 3.82
LIBRE SERVICE
UNA Membre Eurogroup
VOUS propose 1

U | N choix formidable

U’N

A

E qualité irréprochable

ux prix les meilleurs

Claude ANDRE

« FINANCIER - ASSUREUR - CONSEIL »
AGENCE GENERALE
« LA FEDERATION CONTINENTALE »

ET
« LA NORDSTERN »

DECES — VIE — MALADIE — RETRAITE — INCENDIE
AUTGMOBILE -~ DIVERS — PLACEMENTS FINANCIERS
CRERITH
RECOIT LE MATIN ET SUR RENDEZ-VOUS TELEPHONE 214
BLOC 4 2 — AVEMUE PAUL ARENE — BISTERON - 94

LE POUS §OII CHOIX DE
Robes de Mariées

de la plug simple 4 Ia plus élégante
PRET A PORTER DAMES - HOMMES

VERNET-ORLY

Evenue Baul Affpe == SISTERON == £l BI

V392 3 17 e
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